
PRÍLOHA č. 2 
Prehlásenie o zdravotnej spôsobilosti a bezinfekčnosti 

 
Prehlasujem, že môjmu synovi/dcére .................................................... nebolo nariadené žiadne 
karanténne opatrenie a menovaný nejaví známky akútneho ochorenia. Taktiež mi nie je známe, že by 
menovaný prišiel behom posledných 14 dní do styku s osobou postihnutou infekčnou chorobou, alebo 
podozrivou z nákazy. Jeho zdravotný stav umožňuje účasť na lyžiarskom kurze/kurze na ochranu života 
a zdravia v plnom rozsahu.  
Upozorňujem na tieto zdravotné problémy svojho syna/dcéry (astma, alergia, diabetes, celiakia, ...): 
…................................................................................................................................................................ 
Syn/dcéra si vezme so sebou: 
– preukaz poistenca 
– lieky, ktoré pravidelne užíva (uveďte ich prehľad a spôsob užívania) 
…................................................................................................................................................................ 
Som si  vedomý právnych dôsledkov, ktoré by ma postihli, ak by som vedome uviedol nepravdivé 
informácie.  
 
V …............................., dňa ….......................... 

…........................................................................ 

podpis zákonného zástupcu 
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V …............................., dňa ….......................... 

…........................................................................ 

podpis zákonného zástupcu 
 

 



PRÍLOHA č. 3 
 

PRAVIDLÁ BEZPEČNOSTI A OCHRANY ZDRAVIA NA LYŽIARSKOM KURZE 
A KURZE NA OCHRANU ŽIVOTA A ZDRAVIA 

 
1. Všetci účastníci kurzu sa musia oboznámiť so Smernicou o organizácii a priebehu  lyžiarskeho 

kurzu, kurzu na ochranu života a zdravia a školského výletu na  Strednej priemyselnej škole Jozefa 
Murgaša v Banskej Bystrici. 

2. Zákonný zástupca žiaka predloží pred zahájením kurzu prehlásenie o tom, že je žiak zdravý, že mu 
nebola nariadená karanténna izolácia a ani mu nie je nič známe o eventuálnom styku žiaka 
s nákazlivou chorobou. 

3. Žiaci sú povinní pripútať sa v dopravnom prostriedku bezpečnostným pásom (ak je ním vybavený). 
4. Žiaci sú na kurzoch povinní dodržiavať Vnútorný poriadok školy, Smernicu o organizácii 

a priebehu  lyžiarskeho kurzu, kurzu na ochranu života a zdravia a školského výletu na  Strednej 
priemyselnej škole Jozefa Murgaša v Banskej Bystrici a pokyny vedúceho kurzu, inštruktorov 
a zdravotníka, denný režim kurzu, poriadok ubytovacieho zariadenia a športového areálu, nočný 
kľud, pravidlá bezpečnosti, požiarnej ochrany a ďalšie všeobecne právne predpisy, vrátane 
pravidiel správania sa v CHKO a NP. 

5. Žiaci dodržujú čistotu a poriadok v celom areále ubytovacieho zariadenia (izby, jedáleň, 
spoločenské miestnosti, hygienické priestory, exteriér) a v oblastiach mimo ubytovacieho 
zariadenia. 

6. Žiaci sa stretávajú v spoločenských miestnostiach. Vzájomné návštevy na izbách 
(chatkách) sú dovolené len po dohode s vedúcim kurzu. 

7. Žiaci majú prísne zakázané opúšťať areál ubytovacieho zariadenia.Vlastniť, donášať, distribuovať
 a zneužívať návykové a omamné látky vrátane alkoholu je prísne zakázané. 

8. Závady zistené po príchode do ubytovacieho zariadenia nahlásia žiaci vedúcemu kurzu. 
9. Všetky straty žiak okamžite nahlási vedúcemu kurzu. 
10. Účasť všetkých žiakov na stanovenom dennom režime kurzu je povinná, žiak nesmie 

opustiť družstvo bez povolenia vedúceho družstva. 
11. Ochorenie, alebo zranenie oznámi žiak okamžite vedúcemu kurzu alebo inštruktorovi. 
12. Nad žiakmi, ktorí sú zo zdravotných dôvodov ospravedlnení z denného programu kurzu, 

je vykonávaný dozor. Žiak nesmie opustiť priestor, ktorý mu dozor určil. 
13. Porušenie pravidiel lyžiarskeho kurzu a kurzu na ochranu života a zdravia bude posudzované 

v súlade s Vnútorným poriadkom školy a všeobecno-právnymi predpismi školy.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PRÍLOHA č. 4 



POUČENIE O BEZPEČNOSTI A OCHRANE ZDRAVIA NA LYŽIARSKOM 
KURZE A KURZE NA OCHRANU ŽIVOTA A ZDRAVIA 

 
Bol som poučený o vnútornom poriadku školy, Organizačnom poriadku lyžiarskeho kurzu a kurzu na 
ochranu života a zdravia, a Pravidlách Bezpečnosti a ochrany zdravia na lyžiarskom kurze a kurze na 
ochranu života a zdravia. Počas kurzu budem tieto pravidlá dodržiavať a budem rešpektovať nariadenia 
vedúceho kurzu, pedagogický dozor, inštruktorov a zdravotníka. Budem dodržiavať denný režim kurzu 
a po celú dobu kurzu sa budem slušne chovať.  
Poučenie vykonal: …............................................ 

…......................................... 
vedúci kurzu 

P.č. Meno Priezvisko Dátum 
poučenia 

Podpis žiaka 

1.     
2.     
3.     
4.     
5.     
6.     
7.     
8.     
9.     
10.     
11.     
12.     
13.     
14.     
15.     
16.     
17.     
18.     
19.     
20.     
21.     
22.     
23.     
24.     
25.     
26.     
27.     
28.     
29.     
30.     
31.     



Informovaný súhlas zákonných zástupcov 
 
 

Meno a priezvisko žiaka..............................................................................trieda .................................. 

Názov akcie: Lyžiarsky kurz  Dátum uskutočnenia:  

Program: Denný režim kurzu bude odprezentovaný  žiakom vyučujúcimi TV pred odchodom na 

lyžiarsky kurz v rámci poučenia o BOZP na Lyžiarskom kurze 

Šk. rok                     Počet pedagogických zamestnancov: max. 3 učitelia 

Spôsob prepravy: Autobusom   Ubytovanie:                 Stravovanie:  

Odchod – miesto: dňa  

Príchod – miesto: dňa  

 

Lyžiarske stredisko:  

Predpokladané náklady: 150,- eur/1 žiak -  hradené zo Štátneho rozpočtu. 

Poučenie o BOZP na lyžiarskom kurze: každý žiak bude preukázateľne poučený pred začiatkom kurzu. 

Účasť žiakov na kurze: účasť na kurze je dobrovoľná, lyžiarsky kurz môžu v plnom rozsahu absolvovať len žiaci, 

ktorí sú zdravotne spôsobilí v plnom rozsahu, nie sú oslobodení od TV. Žiaci, ktorí sa nezúčastňujú lyžiarskeho 

kurzu sú povinní zúčastniť sa riadneho vyučovacieho procesu upraveného podľa podmienok a možností školy. 

Lyžiarska výstroj: každý účastník je povinný používať predpísanú lyžiarsku výstroj vrátane prilby, skontrolovanú 

a nastavenú v lyžiarskom servise pred začiatkom kurzu.  

Poistenie: žiaci sú poistení v rámci poistenia školy:  Všeobecná zodpovednosť za škodu, v ktorom je zahrnutý 

úraz všetkých žiakov. Pripoistenie v rámci vysokohorskej služby v stredisku Tatranská Lomnica sa nevyžaduje.  

Žiak je povinný dodržiavať školský poriadok, riadiť sa pokynmi pedagogického dozoru a dodržiavať zásady 

bezpečného správania. 

Pred odchodom je žiak povinný preukázať sa vedúcemu kurzu dokladom o zdravotnom poistení, potvrdením od 

lekára,  potvrdením o zdravotnej spôsobilosti a bezinfekčnosti, a podpismi zákonných zástupcov na tomto tlačive.  
 
Súhlasím, aby sa moje dieťa (meno a priezvisko) ........................................................ zúčastnilo 
Lyžiarskeho kurzu v uvedenom termíne. Svojim podpisom potvrdzujem, že som svojho syna/dcéru* poučil:  

− aby sa na lyžiarskom kurze správal/-a disciplinovane, podľa platného školského poriadku,  
− že na kurz nesmie nosiť ani užívať návykové látky (alkohol, cigarety a iné drogy),  
− vzďaľovať sa z priestoru kurzu a prijímať návštevy,  
− v prípade závažného porušenia školského poriadku alebo pri výskyte infekčnej choroby súhlasím s 

tým, že si svoje dieťa zoberiem domov do 24 hodín od oznámenia pedagogickým zamestnancom,  
− ďalej sa zaväzujem uhradiť všetky škody, ktoré zapríčinilo moje dieťa počas pobytu na lyžiarskom 

kurze.  
 
Meno a priezvisko rodiča: ...............................................................................................................  
 

V ..................................., dňa............................... ................................................. podpis rodiča 
*nehodiace prečiarknuť 

 
POTVRDENIE O ZDRAVOTNEJ SPÔSOBILOSTI ŽIAKA 

ABSOLVOVAŤ LYŽIARSKY KURZ – KURZ NA OCHRANU ŽIVOTA A ZDRAVIA 
 
 



Žiak – žiačka  ................................................................................, je zdravotne spôsobilý - 
spôsobilá a môže absolvovať lyžiarsky kurz v dňoch  
 
Poznámky k zdravotnému stavu:  
.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................  

 
Potvrdenie je vydané v zmysle § 4 ods. 1 písm. a) a ods. 2 vyhlášky MZ SR č. 526/2007 Z. z.  
 
 
V ............................. dňa ........................  
 
 

............................................... Pečiatka a podpis lekára 
* Nehodiace sa prečiarknuť. 
 
 

POTVRDENIE O ZDRAVOTNEJ SPÔSOBILOSTI ŽIAKA 
ABSOLVOVAŤ LYŽIARSKY KURZ – KURZ NA OCHRANU ŽIVOTA A ZDRAVIA 
 
 
Žiak – žiačka  ................................................................................, je zdravotne spôsobilý - 
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Poznámky k zdravotnému stavu:  
.......................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................... 

.......................................................................................................................................................  

 
Potvrdenie je vydané v zmysle § 4 ods. 1 písm. a) a ods. 2 vyhlášky MZ SR č. 526/2007 Z. z.  
 
 
V ............................. dňa ........................  
 
 

............................................... Pečiatka a podpis lekára 
* Nehodiace sa prečiarknuť. 

 


