Vi STREDNA PRIEMYSELNA SKOLA

Ikl BANSKOBYSTRICKY JOZEFA MURGASA
SAMOSPRAVNY KRAJ BANSKA BYSTRICA

Dodatok €.1 k Skolskému poriadku Strednej priemyselnej $koly
Jozefa Murgasa

Smernica €.01/2025

PREVENCIA A RIESENIE SIKANOVANIA V SKOLE

Vnutorna smernica

Minister Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze podl'a ¢l. 12 ods. 2 pism. f) druhého bodu
Organizac¢ného poriadku Ministerstva Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej
republiky a v sulade so zakonom ¢. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a
o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov, zdkonom ¢. 138/2019
Z. z. 0 pedagogickych zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a 0 zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov, § 2 a 2a zékona ¢. 365/2004 Z. z. 0
rovnakom zaobchadzani v niektorych oblastiach a o ochrane pred diskriminéciou a 0 zmene a
doplneni niektorych zakonov (antidiskrimina¢ny zédkon) v zneni neskorSich predpisov a ¢l. 28
ods. 2 Dohovoru o pravach dietata

Spracovala Mgr. Martina Kalcokova, Skolska psychologicka

Schvalil: Ing. Kamil Kordik, riaditel’ Skoly
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1. PREVENCIA A RIESENIE SIKANOVANIA V SKOLE

»Skola netoleruje ikanovanie v Ziadnych podobéach.*

Charakteristika Sikanovania

a)

b)

d)

9)

obtazovanie formou spravidla opakujuceho sa neziaduceho spravania
Sikanujuceho voci Sikanovanému, ktoré je motivované umyslom ziskat’ nad
Sikanovanym prevahu, Sikanovaného ponizit’ alebo ziskat’ vynutené mocenské
postavenie, v dosledku ktorého dochadza alebo moze dojst’ k vytvaraniu
zastraSujuceho, nepriatel'ského, zahanbujticeho, ponizujuceho, potupujuceho,
zneuct'ujuceho, zdmerne zranujiceho alebo urdzajiceho prostredia vo forme
verbalneho Sikanovania, fyzického Sikanovania, psychického Sikanovania,
emocionalneho sikanovania, nebezpeéného elektronického obt'azovania alebo
nebezpecného prenasledovania

priamym Sikanovanim Sikanovanie, pri ktorom Sikanujdci zameriava svoje
konanie priamo na Sikanovaného opakujicim sa umyselnym verbalnym,
psychickym, emocionalnym alebo fyzickym nasilim, pri ktorom su spravidla
pritomni aj ucastnici Sikanovania; je spojené s cielom ziskat’ prevahu v kolektive,
nepriamym Sikanovanim Sikanovanie, pri ktorom Sikanujuci pouZiva metddy a
nastroje vztahového nésilia a emocionalneho vydierania, najmé v podobe
prehliadania, ignorovania, zamerného vyclenovania Sikanovaného z kolektivu,
Sirenia nepravdivych alebo znevazujucich informaécii, citlivych zvukovych
zaznamov (audiozaznamov), obrazovych zaznamov (videozaznamov) alebo
zvukovo-obrazovych (audiovizualnych) zaznamov o Sikanovanom alebo
manipulovanim nazorov a postojov ostatnych ¢lenov socidlnej skupiny k
Sikanovanemu,

Sikanujucim Ziak alebo skupina Ziakov, ktori opakovane psychicky alebo fyzicky
ublizuja Sikanovanému,

Sikanovanym Ziak alebo skupina Ziakov, ktori s vystaveni Sikanovaniu,
ucastnikom Sikanovania Ziak alebo skupina Ziakov, ktori st pritomni pri
Sikanovani, alebo ktori maju o Sikanovani vedomost’ a nie su Sikanujicimi ani
Sikanovanymi,

dévodom Sikanovania najméa osobitna charakteristika Sikanovaného spocivajica
spravidla v jeho zdravotnom znevyhodneni, pohlavi, ndboZenskom vyznani alebo
viere, prislusnosti k narodnosti alebo k etnickej skupine, sexualnej orientacii alebo
rodovej identite, jazyku, socialnom, spolo¢enskom alebo majetkovom postaveni
jeho rodiny, alebo in& osobna charakteristika spojena spravidla s nosenim
okuliarov, nadvahou alebo nizkou pohybovou gramotnostou,
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h) verbalnym Sikanovanim opakované nadavanie, uraZanie, posmievanie sa,
dobiedzanie, vyhrazanie sa fyzickym utokom, navadzanie na fyzicky utok,
prikazovanie Sikanovanému vykonat urcity ukon proti jeho voli, zastraSovanie,
vydieranie alebo vylucenie Sikanovaného z kolektivu,

i) fyzickym Sikanovanim neziaduci a nechceny fyzicky kontakt pre Sikanovaného,
pri ktorom Sikanujtci Sikanovaného opakovane bije, udiera, sace alebo kope do
neho, podraza ho alebo hadze do neho rézne predmety, skryva, poSkodzuje,
privlastiiuje si alebo nic¢i veci Sikanovaného,

j)  psychickym Sikanovanim a emocionalnym Sikanovanim ubliZzovanie negativnym
ovplyviiovanim psychiky, emdcii, nalady a dusevného rozpolozenia Sikanovaného,
najma opakovanym ponizovanim, zosmiesiiovanim, zahanbovanim,
opovrhovanim, ohovaranim v jeho nepritomnosti, rozSirovanim nepravdivych
informaécii alebo urdZanim rodinnych prislusnikov alebo blizkych osab,

k) elektronickym Sikanovanim (d’alej len ,.kyberSikanovanie*) verbalne, psychické
Sikanovanie a emocionalne Sikanovanie uskuto¢iiované v kybernetickom priestore
bez fyzického kontaktu Sikanujuceho a Sikanovaného prostriedkami informacnej a
komunikacnej technolédgie, ktoré méze mat’ aj anonymnu povahu, a pri ktorom
Sikanujuci dokaze uskutocnit’ Gtoky z réznych miest, pricom Sikanovany sa o
napadnuti nemusi okamzite dozvediet’ a nemusi byt schopny identifikovat’
Sikanujuceho; zverejnené informécie, fotografie, audiozaznamy a videozadznamy
mozu byt pristupné velkému poctu 0s6b a moze byt narocné ich odstranit’ z
kybernetického priestoru.

Za Sikanovanie sa nepovaZzuje

a) jednorazovy alebo impulzivny prejav nasilia alebo agresie medzi Ziakmi akdtnym
neovladnutim emacii, ktoré bezprostredne odznievaja,

b) prejav nésilia alebo agresie medzi ziakmi mimo $koly, ktory nevyplyva zo vzt'ahov medzi
ziakmi v Skole, okrem kybersSikanovania,

c) nezhoda medzi zamestnancom $koly a Ziakom suvisiaca s vychovnovzdeldvacim procesom.

Sikanovanim je akakol'vek spravanie Ziaka alebo Ziakov, ktorych zamerom je ubliZenie inému
Ziakovi alebo Ziakom, ich ohrozovanie alebo zastraSovanie. Ide o cielené a opakované
pouzitie nasilie voci ziakovi alebo skupine ziakov, ktori sa nevedia alebo nemézu branit’.
Sikanovanie moze zanechat’ nasledky na psychickom a fyzickom zdravi.

Sikanovanie méZe napliat’ skutkovi podstatu trestného &inu, kedy moze byt $ikanujuci od
veku 14 rokov trestne stihany najmé za trestny ¢in

a) ubliZenia na zdravi,
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b) obmedzovania osobnej slobody,

c) lupeze,

d) vydierania,

e) hrubého nétlaku,

f) nétlaku,

g) poruSovania domovej slobody,

h) sexualneho nasilia,

i) sexualneho zneuZivania,

J) krédeze,

K) neopravneného uzivania cudzej veci,
I) poskodzovania cudzej veci,

m) nebezpecného vyhrazania sa,

n) nebezpecného prenasledovania,

0) vyroby detskej pornografie,

p) rozSirovania detskej pornografie,

q) prechovavania detskej pornografie a Gi€asti na detskom pornografickom predstaveni
alebo

r) ohovérania.

Sikanovanie moze napliat’ skutkovii podstatu priestupku proti
a) ob¢ianskemu spolunazivaniu alebo
b) majetku.

Skuto¢nost’, ze Sikanujuci nie je trestne zodpovedny z dévodu nizkeho veku, nie je prekazkou
na podanie Zaloby vo veci nahrady Skody.

Zamestnanec Skoly, ktorému je zndmy pripad Sikanovania a neprijme Ziadne opatrenie k
prevencii a rieSeniu Sikanovania, moze byt trestne stihany najma za trestny ¢in

a) neprekazenia trestného ¢inu,

b) neoznamenia trestného ¢inu alebo
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c) ubliZenia na zdravi.

Znaky Sikanovania

- Umysel bezprostredne smerujdci k fyzickému alebo psychickému ubliZeniu
druhému

- Agresia jedného Ziaka alebo skupiny Ziakov

- Opakované utoky

- Nevyrovnany pomer medzi agresorom a obet'ou

Z hladiska trestného zakona moéze Sikanovanie naplnit’ skutkovu podstatu trestného ¢inu
(precin alebo zloCin — ohovaranie, nebezpecné vyhrazanie, ubliZzenie na zdravi, obmedzovanie
osobnej slobody, natlak, vydieranie, lUpez, kradez, poSkodzovanie cudzej veci, neopravnené
uzivanie cudzej veci).

Pachatel'om trestného ¢inu je ten, kto trestny ¢in spachal sdm. Za spolupachatel’stvo trestného
¢inu sa povazuje, ak bol trestny ¢in spachany spolo¢nym konanim dvoch alebo viacerych
0s0b.

Trestne zodpovedny je ten, kto v ¢ase spachania ¢inu dovisil 14. rok veku.

Prevencia Sikanovania

V ramci uc¢innej prevencie Sikanovania Skola:

- Vytvéra priaznivu klimu,

- ZabezpecCuje uzku spolupracu medzi Ziakmi, zamestnancami $koly a zdkonnymi
zastupcami, jasne vymedzuje moznost’ oznamovat aj zdrodky Sikanovania (pri
zachovani dovernosti oznameni),

- Skolskym poriadkom jasne stanovuje pravidla spravania, vratane sankcii za ich
porusovanie, vedie pisomnu dokumentaciu o rieSeni konkrétnych pripadov
Sikanovania,

-V sllade s pracovnym poriadkom zaist'uje zvySeny dozor pedagogickych
zamestnancov cez prestavky, pred zaciatkom vyucovania, po jeho skonceni, v Case
zaujmovej a mimoskolskej ¢innosti v priestoroch, kde by mohlo dojst’

k Sikanovaniu (z&chody,...)

- Pre pedagogickych zamestnancov organizuje seminare s odbornikmi
zaoberajucimi sa danou problematikou

- Informuje verejnost’ o tom, ¢o robit’ v pripade, ked’ sa dozvie o Sikanovani
(poskytnutie kontaktov na institdcie, ktoré sa Sikanovanim zaoberaju)

- Zabezpecuje vzdelavanie triednych ucitelov, koordindtorov prevencie
a vychovnych poradcov v oblasti prevencie Sikanovania
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- PririeSeni problémov so Sikanovanim uzko spolupracuje s odbornikmi prislusného
centra poradenstva a prevencie (CPP)

- Stanovuje oznamovaciu povinnost’ pedagogickym a nepedagogickym
zamestnancom okamzite upozornit’ na problémy Sikanovania vedenie Skoly, ktoré
bez mesSkania problém rieSi a kaZdej obeti poskytne okamziti pomoc.

2. METODY RIESENIA SIKANOVANIA SKOLOU

- Zaistenie ochrany obetiam

- Rozhovor so Ziakmi, ktori na Sikanovanie upozornili, rozhovor s obet'ou,
S agresormi.

- N4jdenie vhodnych svedkov (individualne, pripadne konfronta¢né rozhovory so
svedkami). Nikdy nekonfrontovat’ obete a agresorov! Zabranenie agresorom krivo
vypovedat, izolovanie, neumoznenie dohody na spolo¢nej vypovedi.

- Kontaktovanie zakonnych zastupcov

- Kontaktovanie centra poradenstva a prevencie (CPP).

- Poskytnutie podpory obeti.

- Nahlasenie zavaznejSieho pripadu Sikanovania policii.

3. OPATRENIA NA RIESENIE SITUACIE

Pre obete:

- Odportcanie zdkonnym zastupcom obeti vyhl'adat’ individuélnu odbornu
starostlivost’.

- Zorganizovanie skupinového intervenéného programu v spolupréci s CPP.

Pre agresorov:

- Odporacanie zdkonnym zastupcom agresorov vyhl'adat’ individualnu odbornti
starostlivost’.

- Udelenie opatrenia vo vychove — napomenutie a pokarhanie triednym ucitel'om,
pokarhanie riaditel'om $koly, znizenie zndmky zo spravania, vylucenie zo Skoly

- Prelozenie ziaka do inej triedy (ak to podmienky dovol'uju)

V mimoriadnych pripadoch:

048/472 3311 | riaditel STREDNA PRIEMYSELNA SKOLA JOZEFA MURGASA
048/472 3312 | sekretariat Hurbanova 6, 975 18 Banska Bystrica
048/472 3310 | vratnica 1€0: 00161471, DIC: 2021115547

spsim@spsjm.sk www.spsjm.sk


mailto:spsjm@spsjm.sk

Vi STREDNA PRIEMYSELNA SKOLA

] BANSKOBYSTRICKY JOZEFA MURGASA
SAMOSPRAVNY KRAJ BANSKA BYSTRICA

- Odporucenie rodicom umiestnit’ Ziaka na dobrovol'ny diagnosticky pobyt do
prislusného diagnostického centra alebo liecebno-vychovného sanatoria,

- Oznamenie prisludnému UPSVaR — odbor socialnopravnej ochrany deti za
ucelom, vyuzitia vychovnych opatreni v prospech maloletych v zmysle zékona ¢.
305/2005 Z.z. o socidlnopravnej ochrane deti a o socialnej kuratele a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

- Oznamenie prislusnému dtvaru policajného zboru SR, ak doslo k zavaznejSiemu
pripadu Sikanovania, pri ktorom je podozrenie, ze bol spachany trestny Cin.

4. SPOLUPRACA SKOLY S RODIEMI ZIAKOV

- Pri podozreni zo Sikanovania Skola predvola rodicov obete i agresorov na pohovor
s riaditel'om Skoly v pritomnosti Skolského psycholdga, z ktorého sa vyhotovi
pisomny zapis

- Upozorni rodi¢ov, aby sledovali mozné priznaky Sikanovania a pondkne im pomoc

- Zabezpeti taktny pristup a zachovanie dévernosti informacii zo strany
pedagogickych zamestnancov
Spolupraca Skoly s inymi institdciami
V ramci prevencie Sikanovania Skola:

-izko spolupracuje s CPP, riadi sa opatreniami a odportu¢aniami Statnej $kolskej
inSpekcie a CPP

Pri podozreni, Ze Sikanovanie naplnilo skutkovu podstatu priestupku alebo
trestného ¢inu, je riaditel’ Skoly povinny bez zbytocného odkladu oznamit’ tito
skuto¢nost’:

- Prislusnému utvaru policajného zboru,

- Organu socialnopravnej ochrany.

Ing. Kamil Kordik

riaditel’ Skoly

V Banskej Bystrici 3.2. 2025
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